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Egenkontroll enligt miljobalken

Alla féretagare som bedriver en verksamhet som kan paverka hélsa eller miljo ska

bedriva egenkontroll. Kravet pa egenkontroll géller enligt miljobalken sa snart du bedriver
en verksamhet eller vidtar en dtgard som riskerar att orsaka oldgenheter eller skada

for manniskors hélsa eller for miljon. Det innebar att ansvar for kontroll, planering och
uppféljning av verksamheten nu laggs pa dig som verksamhetsutovare.

De verksamheter som omfattas av
anmalnings- eller tillstandsplikt, sa kallade

C- och B-verksamheter, géller forordningen
(1998:901) om verksamhetsutdvarens
egenkontroll (FVE) som mer detaljerat anger
kraven. Egenkontrollen kan enkelt beskrivas
som den metod som miljobalken ger dig som
verksamhetsutdvare for att du ska kunna leva
upp till de krav som stélls och om sa kravs visa
upp detta for tillsynsmyndigheten.

Omfattningen av och detaljeringsgraden

pa egenkontrollen &r tankt att std i relation

till verksamhetens typ, dess storlek och
omfattning mm och hur den pdverkar
manniskors halsa och miljon. Om frivilliga
miljoledningssystem som ISO 14001 eller
EMAS finns, sa kan egenkontrollen samordnas
med dessa.

Den som bedriver en tillstandspliktig miljo-
farlig verksamhet och 6vertrader vissa

krav i 4-788§ FVE, kan tvingas att betala en
miljésanktionsavgift. Verksamhetsutévaren
kan dven tvingas att betala miljdsanktions-
avgift om den miljofarliga verksamheten &r
anmalningspliktig och tillsynsmyndigheten
inte omgdende underrédttas vid
driftsstdrningar och liknande.

Denna skrift riktar sig till de anmélnings-
och tillstandspliktiga anlaggningar som
omfattas av Region Gotlands miljé- och
hélsoskyddsnamnds tillsyn.
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Planering och kontroll av verksamheten
26 kap. 19 § miljébalken, 5-6 §§ FVE

For att fa kontroll 6ver och méjlighet att styra din verksamhet sa att olagenheter for
manniskors hélsa eller miljon forebyggs ska du ha ett system for att systematiskt planera
och kontrollera din verksamhet. Detta leder forhoppningsvis till att aktuell lagstiftning kan
foljas och att negativ paverkan pa miljon och méanniskors hélsa undviks eller minimeras.

De forebyggande atgarder som ska utforas kan vara av olika art, saval tekniska och
organisatoriska som administrativa.

Exempel pa dtgdrder dir:
« Tekniska - processtekniska atgarder, renings-
atgarder, val av mindre farliga kemikalier.

+ Organisatoriska - en tydlig ansvarsférdelning,
tydliga ledningsfunktioner, sarskilda
utbildningsplaner.

« Administrativa - dokumentation.

En systematisk kontroll och planering av
verksamheten bestar ocksa av att bedéma
vilka foljder alternativa atgarder, det vill séga
andra atgarder én vad som for tillfallet genom-
fors i verksamheten, skulle fa for manniskors
hélsa och for miljon.

Det ingdr dven att forsdka forutse vilka behov
som i framtiden kan uppsta i verksamheten
och vilja lampliga produkter och utrustning
dven utifran detta. Kvalitet och relevans i
systemet ska kontinuerligt kontrolleras

och revideras.
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Egenkontrollen - ett standigt pagaende arbete

Egenkontrollen ar ett stindigt pagaende arbete som noga ska planeras, genomféras,
foljas upp och kontinuerligt forbattras.

Som utgdngspunkt kan féljande lista anvéndas:
« Vilka rutiner finns?

« Arrutinerna kanda?
« Tillampas rutinerna?

« Vad ar resultatet av rutinerna?

Kraven pa egenkontroll, och den dokumenta-
tion som behdvs, ska anpassas till varje enskild
verksamhet sa att kraven &r relevanta och inte
orimliga, men dnda omfattar det som behovs
for att miljobalken ska efterlevas.
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Lagstiftning, krav, beslut och domar

48§ FVE

Du som verksamhetsutdvare ska pa egen hand, utan att nagon myndighet ska behéva papeka
det, ta reda pa vilka lagkrav, beslut och domar som galler for just din verksamhet. Kunskapen
om lagstiftning och krav ska sedan hallas uppdaterad och tillgdanglig.

Lagar, férordningar och foreskrifter kan
enkelt hittas pa Internet, och kan dven kdpas
i bokhandel. Via Internet ar det ocksd mojligt
att soka reda pa rattspraxis genom domar i
olika miljomal. De centrala myndigheterna
publicerar allmanna rad och handbocker som
kan ge hjalp att tolka lagstiftningen och visa
vilka atgarder eller satt att handla pa som kan
vara lampligt.

Exempel pa platser dér mer du kan finna mer
information!

Lagrummet - www.lagrummet.gov.se
Offentlig réattsinformation.

Réttsnatet — www.notisum.se

Svensk Lagsamling, SLS, pa Rattsnatet innehal-
ler samtliga nu géllande forfattningar med
Overgangsbestammelser och dessutom i
forekommande fall utfardade men annu ej
ikrafttradda lydelser. Det finns ett sokordsre-
gister, ett kronologiskt register och dven en
fritextsokning.
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Naturvardsverket — www.naturvardsverket.se
Information om verkets arbete, statistik, lankar,
olika sokverktyg. Lagstiftning inom miljdomra-
det, allmanna rad och handbdcker, rattspraxis
genom domar. Méjligheter att soka i databa-
sen ELIN som innehaller referenser till saval
bdcker, rapportserier och forskningsrapporter
som en del artiklar. Pa Naturvardsverkets hem-
sida finns t.ex. publikationerna:
« Naturvardsverkets allménna rad for
egenkontroll (NFS 2001:2)
« Naturvardsverkets handbok i egenkontroll
(NFS 2001:3)

Svenskt Naringsliv - www.svensktnaringsliv.se
Lankar till branschorganisationer och andra
sammanslutningar av foretag som kan ha
intressanta hemsidor.




Dokumentation

4-7 §§ FVE, 5 § Naturvdrdsverkets foreskrifter om genomférandet av mdétningar och

provtagningar i vissa verksamheter; NFS 2000:15

Du ska som verksamhetsutévare kunna redovisa hur och var den egenkontroll som utfors ar
dokumenterad, och @ven hur resultatet fran egenkontrollen dokumenteras.

Forutom ett krav for egenkontrollen &r
dokumentationen ocksa ett hjalpmedel for att
visa att de allmdnna hansynsreglerna i miljo-
balken uppfylls. Liksom for egenkontrollen i
ovrigt galler att dokumentationens omfattning
ska anpassas till verksamhetens typ och storlek
och till de risker den kan medféra for mén-
niskors halsa och miljon. En storre verksamhet
med stor mojlig paverkan pa manniskors halsa
och miljon kraver saledes en mer omfattande
dokumentering an en mindre verksamhet.

Du ska spara all dokumentation i minst fem
ar. | vissa fall &r detta en skyldighet, men dven
annars ar det en bra tumregel.

Egenkontroll enligt miljobalken | 7



Fordelning av det organisatoriska ansvaret

48§ FVE

En faststalld och dokumenterad férdelning av det organisatoriska ansvaret for uppgifter
som har betydelse enligt miljobalken, foreskrifter, domar och beslut inom miljdomradet ska
finnas for din verksamhet. Arbetsuppgifter av betydelse for att uppfylla lagkrav och skyddet
av manniskors halsa eller miljon ska fordelas av den hégst ansvarige for din verksamhet,

eller av den som tilldelats motsvarande ansvar.

Det ar viktigt att den som fatt ansvar dven ges
befogenheter och resurser for att kunna utfora
uppgifterna. Med befogenheter menas ratten
att fa besluta om och atgarda de problem som
féljer med uppgiften, och resurser kan avse
saval ekonomiska medel som tillgang till perso-
nal, tid, utrustning och annat.

Den som tilldelas en uppgift maste dven ha
tillrdcklig kunskap for att kunna klara av arbetet
och forstd vad uppgiften innebdr. Bade teore-
tiska och praktiska kunskaper kan kravas, och
kraven pa specialistkunskap 6kar med storle-
ken pa verksamheten och risken for paverkan
pa manniskors halsa eller miljon.
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For att verksamhetsutovaren ska kunna leva
upp till de krav miljobalken staller kan ofta
stora delar av organisationen eller personalen
bli berérd. Saval personal i ledande stéllning
som Ovrig personal behéver da fa en del av
ansvaret. Darfor ar det bra att fordela ansvaret
sa langt ut i organisationen som majligt.

Arbetsuppgifter och ansvar bor ldggas pa en
namngiven person eller en specifik funktion,
inte bara allmant pa en enhet eller del av verk-
samheten.



Metoder och rutiner for driftskontroll

5 § FVE, Naturvdrdsverkets féreskrifter om genomférandet av mdtningar och
provtagningar i vissa verksamheter; NFS 2000:15

Enligt egenkontrolisférordningen dr du som verksamhetsutovar skyldig att ha rutiner
for att fortlopande kontrollera att utrustning for drift och kontroll halls i gott skick.

Utrustning for drift ar till exempel fordon, Undersokningarna kan ske med saval egen
processteknisk utrustning, handredskap, filter personal som av utomstaende besiktnings-
och utrustning fér rengoring. man, och med intervall anpassade till verk-
Utrustning for kontroll avser alla former av samhetens typ, storlek och mojlig paverkan
teknisk utrustning och fysiska atgarder for pa manniskor och miljon. Om miljérapport
matning, provtagning, analys, databearbetning ska avges enligt 26 kap 20§ miljobalken bor
etcetera for tillféllig eller kontinuerlig kontroll. verksamhetsutdvaren sarskilt fokusera pa att

utrustning som anvands for att ta fram data till
Med gott skick menas att utrustningen/atgar- denna ar i gott skick.

derna bor ha fullgod funktion vid anvandning.
For att kunna uppfylla detta krav bor doku-
menterade rutiner inféras och foljas for:

« Skotsel, underhall och reparation.

Kalibrering och underhall av instrument.
Regelbundna undersékningar av utrustning
och atgarder.

« Undersokning av rutiner for drift, skotsel,
underhall, kalibrering och avlasning.

Atgardande av identifierade brister.
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Inventering och bedémning av risker

68§ FVE

Du som verksamhetsutdvare ska undersdka och bedéma de risker verksamheten kan
medfora for miljon och méanniskors hélsa, bade vid normal drift och vid séarskilda handelser,
driftstorningar eller olyckor. Vid driftstérningar eller liknande handelser som kan leda till
oldagenheter for manniskors halsa eller miljon ska verksamhetsutévaren dessutom omgaende

underratta tillsynsmyndigheten om detta.

Normal drift

Undersokningar och bedémningar av paverkan
pa miljon och pa manniskors halsa pa grund av
verksamheten da den bedrivs pa normalt satt,
ar tankta att ta reda pa och uppméarksamma
paverkan som inte beaktades nar verksamhe-
ten startades eller forandringar gjordes. Mindre
verksamheter kan arligen eller vartannat ar
undersdka vad som under den tidsperioden
skett eller forandrats i verksamheten som kan
paverka manniskors halsa eller miljon. Stérre
verksamheter eller verksamheter med storre
miljopdverkan ska utféra samma typ av under-
sokningar och beddmningar men med tatare
intervall. Verksamhetsutévaren bor dokumen-
tera vad som undersokts, hur undersékningen
gatt till och vilka bedémningar av risker som
gjorts. Aven dokumentering av vad som beho-
ver atgardas bor ske.

Sarskilda handelser, driftstorningar

eller olyckor

Risk i det hdr sammanhanget avser bade
sannolikheten fér en hdndelse och dess konse-
kvenser. Du som verksamhetsutdvaren bor gora
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en uppskattning av saval sannolikheten for en
risksituation som vilken grad av oldgenhet for
manniskors halsa och miljon som den kan med-
fora. Exempel pa risksituationer ar oférutsedda
héndelser, onormal drift eller om utrustning,
installationer eller arbetsmoment inte fungerar
som de ska. Undersokning och bedémning av
risker bor ske [6pande samt med lampliga inter-
vall. Omfattningen av undersokningen liksom
intervallen bor anpassas till verksamhetens typ,
storlek och méjliga miljopaverkan.

Exempelvis kan en undersékning ske genom
att identifiera en riskkalla, bedéma sannolik-
heten for en viss handelse och bedéma dess
konsekvenser. Syftet med detta arbete bor vara
att kunna valja lampliga férebyggande eller
motverkande atgarder.

Har kan du finna mer information!
Myndigheten for samhaéllsskydd och
beredskap - www.msb.se

MSB:s uppgift ar att utveckla och stédja sam-
hallets férmaga att hantera olyckor och kriser.



Kemiska produkter och biotekniska organismer

78 FVE

En forteckning 6ver de kemiska produkter och biotekniska organismer
som hanteras i verksamheten ska finnas hos verksamhetsutévaren.

Forteckningen ska redogora for:

« Produkten eller organismens namn
Detta star vanligen pa forpackning eller i
varuinformationsblad, och avser normalt
handelsnamnet.

« Anvdndning av produkten/organismen
Till vad eller i vilket sa mmanhang anvénds
produkten/organismen.

« Omfattning av anvindningen

Arlig forbrukning eller omsatt mangd.
Maximalt lagrad/hanterad mangd. Anges som
vikt (kg, ton) eller som volym (liter, m3).

« Information om produkten/organismens
hélso- och miljoskadlighet

Halsoskadlighet beskriver pa vilket satt kemi-
kalien ar halsofarlig, till exempel cancerogen,
akuttoxisk, allergiframkallande etcetera. Miljo-
skadlighet beskriver pa vilket satt kemikalien
ar miljofarlig, till exempel bioackumulerbar,
ozonnedbrytande, toxisk for vattenlevande
organismer etcetera. Om storre mangd kan
slappas ut vid till exempel en olyckshdndelse
ska den effekt eller skada detta kan orsaka pa
miljon fortecknas.

» Produkten/organismens klassificering
med avseende pa hilso- och miljéskadlighet
Halsofarliga produkter faller under en eller flera
faroklasser (mycket giftig - mattligt hdlsoskad-
lig). For kemiska produkter som ér farliga for
miljon finns enbart en faroklass (miljofarlig).
Forteckningen kan féras som skrivna listor

i en parm, som kortregister eller samling av
varuinformationsblad, som manual som visar
var detaljuppgifter finns eller i datasystem.
Huvudsaken &r att kraven ovan tillgodoses, att
informationen finns samlad och att forteck-
ningen ar latt att overblicka.

Viktigt ar ocksa att uppdatera forteckningen.
Uppdatering ska ske fortldpande eller, om din
verksamhet och hanteringen ar mycket liten,
en gang om aret. Férutom uppdatering av
sjalva forteckningen ska du som verksamhets-
utovare dven kunna visa hur din verksamhet
styrs sa att forteckningen halls aktuell och sa
att undersokning och bedémning av risker
sker fortlopande.

Du som verksamhetsutdvare ska dven kunna
visa hur verksamheten styrs sa att mer farliga
produkter byts ut mot mindre farliga.
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Checklista — har vart foretag en bra egenkontroll?

Hdir féljer ett antal frdgor som kan vara till hidlp for att se om din egenkontroll ér genomarbetad.

.

.

Vilka miljoregler galler for var verksamhet?
Ar det tydligt fér alla vem som &r ansvarig for
de fragor i var verksamhet som omfattas av
miljéreglerna?

Vem ansvarar for egenkontroll och uppfélj-
ning och ser till att rutiner halls aktuella? Vad
ska dokumentationen?

Kan vi visa for tillsynsmyndigheten att vi har
en bra egenkontroll?

Har vi tillracklig kunskap om var miljopaver-
kan? Riskerar var verksamhet att paverka
manniskor och miljo t.ex. genom buller,
transporter eller utslapp?

GOr vi regelbundna riskbedémningar?

Har vi rutiner for regelbunden kontroll av
utslapp till luft, mark och vatten?

Orsakar var verksamhet lukt, buller etc. som
kan paverka manniskor och miljon?

Hur mycket energi anvander vi?

Vad anvands den till? Hur produceras den
energi vi anvander?

Kan vi minska energianvandningen?
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Vilka rutiner har vi for driftstorningar och
olyckshandelser?

Vet alla vem som ska kontaktas vid t ex ett
utslapp? Nar ska vi kontakta Region Gotlands
Samhéllsbyggnadsférvaltning?

Vilka atgarder behéver vi vidta? Hur foljer vi
upp tillbud for att férebygga nya stérningar?

Har vi tillrdckliga drift- och skotselinstruk-
tioner for var utrustning och eventuella
reningsanldggningar, t.ex. oljeavskiljare eller
reningsfilter? Kontrollerar vi att utrustningen
fungerar och hdlls i gott skick?

Hur férvarar och hanterar vi kemikalier?

Finns tillrackliga skyddsatgarder och rutiner?
Ar mérkningen av produkterna korrekt och
finns aktuella sdkerhetsdatablad tillgangliga?
Finns en kemikalieférteckning med uppgifter
om produktens anvandning, halso- och mil-
joskadlighet och klassificering samt forbruk-
ning?

Kan vi minska anvandningen eller byta ut
kemikalier, ravaror, processer och energikal-
lor mot sddana som ar mindre miljo- och
hélsofarliga?



« Har vi mojlighet att paverka hur transporter
sker till och fran verksamheten?
Kan transporterna minskas eller bli mer
miljéanpassade?

+ Kan vi minska mangden avfall?
Kan avfallet sorteras battre, ateranvandas
eller atervinnas?

+ Finns det farligt avfall i verksamheten?
Finns det rutiner for hur det ska hanteras?
Kan vi forbattra hanteringen? Forvaras vart
avfall sakert? Behovs battre markning?
Dokumenteras hur mycket farligt avfall som
uppstar i verksamheten, och var det lamnas?
Ar transportér och mottagare av avfallet
godkdnda? Upprattas transportdokument?

« Hur gor viom det kommer in synpunkter
eller klagomal pa var verksamhet?
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Egenkontroll - ett effektivt hjalpmedel for att

uppfylla miljobalkens krav

Alla foretagare som bedriver en verksamhet som kan paverka hélsa eller miljé ska bedriva
egenkontroll. Denna skrift riktar sig till de anmalnings- och tillstandspliktiga anlaggningar som
omfattas av Region Gotlands miljo- och hdlsoskyddsnamnds tillsyn.

I skiften far du rdd om hur du ska utféra egen-
kontrollen samt tips med mera om var du kan
finna mer information. Du &r dven vdlkommen
att kontakta Region Gotlands samhéllsbygg-
nadsférvaltning for mer information.

+ Kravet pa egenkontroll géller enligt miljo-
balken sa snart du bedriver en verksamhet
eller vidtar en atgard som riskerar att orsaka
olagenheter eller skada for manniskors halsa
eller for miljon.

« Har du en anmalnings- och tillstandspliktig
verksamhet galler sarskilda regler. Alla som
yrkesmassigt bedriver en tillstands- eller an-
malningspliktig verksamhet styrs omfattning-
en av egenkontrollen i férordning (1998:901)
om verksamhetsutdvares egenkontroll.

« Det ansvar du som verksamhetsutévare har

ar att systematiskt planera, kontrollera och
folja upp verksamheten.
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« Du som verksamhetsutdvare ska pa egen
hand, utan att ndagon myndighet ska behova
papeka det, ta reda pa vilka lagkrav, beslut
och domar som galler for just din verksam-
het.

« Verksamhetsutovaren ska undersdka och
beddéma de risker verksamheten kan medfora
for miljon och manniskors halsa, bade vid
normal drift och vid sarskilda handelser, drift-
storningar eller olyckor.



Har kan du finna mer information!

Kemikalieinspektionen — www.kemi.se
Lankar till olika databaser dar man soker pa
olika kemiska amnen.

Kemikontoret - www.chemind.se/kemikontoret
Sokfunktion pa olika kemikalier dar skyddsblad
och miljéskyddsblad presenteras.

Myndigheten for samhallsskydd och
beredskap - www.msb.se

MSB:s uppgift ar att utveckla och stodja
samhallets formaga att hantera olyckor och kriser.
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